
 

Lernen lernen 
am SSG -  

Was bedeutet das? 

Wir wollen dich am Sophie bestmöglich 
auf den neuen Schulalltag vorbereiten. 
Vieles kannst du bestimmt bereits, aber 
einiges ist auch wichtig, nochmal „aufzufrischen“ oder sogar neu zu lernen. 
 
 

Zum „Lernen lernen“ gehört für uns, dass wir über die 
Arbeitsplatzgestaltung sprechen: Was ist wichtig? Was 
stört vielleicht? Welche Tipps und Tricks gibt es, um 
auch zu Hause konzentriert arbeiten zu können? 
 
Wir stellen dir unser eigens für die Schule entworfene 
Hausaufgabenheft vor, welches dir den Umgang mit den 

Hausaufgaben erleichtern soll. Diese selbst sind ebenfalls ein großes Thema 
beim „Lernen lernen“. 

Auch die Besprechung der Themen  „Wie packe ich meine Schultasche?“ und 
der Heft- und Mappenführung sollen dich unterstützen, dich möglichst 
erfolgreich auf den kommenden Schultag vorzubereiten. 
 
Bezogen auf den Unterricht selbst besprechen wir Lernmethoden, über welche 
„Kanäle“ man lernen kann, welche Vokabellernmethode für dich vielleicht 
die Richtige ist und wie man sich gut auf eine Klassenarbeit vorbereiten 
kann. 
 
„Lernen lernen“ findet zum Teil an den ersten drei Kennenlerntagen mit 
deinem Klassenlehrer/ deiner Klassenlehrerin statt. 
Die einzelnen, oben genannten Bereiche, haben aber deine LehrerInnen unter 
sich aufgeteilt und werden diese im Laufe der ersten zwei Schuljahre 
mindestens zweimal pro Schuljahr in einem Fach 
thematisieren. 

Wir hoffen so, dich bestmöglich auf deinem Weg hier bei 
uns unterstützen zu können. 
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